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CIUDADANÍA
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EN LA COMUNIDAD 
VALENCIANA

PROGRAMA



Tras el éxito de la primera edición, llega 
de nuevo la Escuela de Ciudadanía para 
inmigrantes. Ahora con más horas de 
formación y cargada de novedades. El fin 
último: fomentar el empoderamiento 
de personas migrantes para que sean 
referentes en el territorio valenciano.

Si eres inmigrante o hijo/a de inmigrante, 
tienes experiencia en colaborar con 
movimientos asociativos y deseas 
convertirte en líder o lideresa para apoyar 
a la comunidad migrante, esta escuela es 
el espacio para hacerlo. Un espacio para 
formarte en la defensa de la diversidad 
como valor social.

Esta iniciativa está liderada por 
Jovesólides y también participan 
como entidades socias el Espai Obert 
el Marítim y ACOEC. Juntas trabajan para 
favorecer la inclusión social de personas 
inmigrantes y su participación activa 
en la sociedad valenciana a través de la 
capacitación, el empoderamiento personal y 
la gestión positiva de la interculturalidad.

¿Quién puede participar?

Esta formación, que se desarrollará 
en la ciudad de València, está 
dirigida a 45 personas de la Comunidad 
Valenciana. Además de ser inmigrantes o 
hijos/as de inmigrantes, han de tener el 
título de Bachillerato (no es necesaria la 
homologación), experiencia acreditable en 
movimientos asociativos y un nivel medio de 
español.



30 de abril
Inauguración de la 2ª edición de la Escuela 
de Ciudadanía

Duración: 2 horas Horario: 18.00-20.00 horas

INAUGURACIÓN

PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y ACTIVISMO
COORDINA: JOVESÓLIDES

4 de mayo
Liderazgo y comunicación eficaz (parte 1)
• Comunicación y valores. La voz personal
• Estilos de liderazgo y competencias
• El discurso: estilos de discurso y elaboración

Duración: 4 horas

Profesora: Fani Grande

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 1

11 de mayo
Participación social y política
• La democracia y la participación política
• Formas de participación en España
• La influencia en la política

Duración: 4 horas

Profesora: Aída Vizcaíno

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 2

18 de mayo
Liderazgo y comunicación eficaz (parte 2)
• El discurso: práctica
• Expresión corporal: técnicas de expresión, relajación y 

respiración
• Estrategias de incidencia en redes sociales

Duración: 4 horas

Profesora: Fani Grande

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 3

MÓDULO 1



1 de junio
Experiencias en salud comunitaria en personas 
migrantes
• Determinantes y promoción de la salud: ¿hablamos el 

mismo idioma?
• “Activos” para la salud: asociaciones y grupos 

comunitarios generadores de bienestar
• Comunicación y liderazgo en tiempos de COVID-19. 

Experiencias de promoción de la salud comunitaria en 
personas migrantes

Duración: 4 horas

Profesorado: Joan Paredes y Elena Rocher

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 2

8 de junio
Innovación Social para una salud integradora
• Innovación Social. Democratizamos la búsqueda 

de soluciones innovadoras para afrontar los retos 
socioambientales 

• ¿Qué retos priorizar? ¿Desde qué enfoques democratizar 
la innovación?

• Pasamos a la acción: propuesta práctica

Duración: 4 horas

Profesor: Javier Ibáñez

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 3

DERECHO A LA SALUD PARA TODAS LAS PERSONAS
COORDINA: ACOECMÓDULO 2

25 de mayo
Derecho a la salud de las personas migrantes
• El derecho a la salud: en el ámbito sanitario, legal y 

político
• El ejercicio del derecho: el acceso universal
• La transformación política y legal en el derecho a la salud

Duración: 4 horas

Profesor: Rafael Sotoca

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 1



22 de junio
Interculturalidad, mediación y convivencia
• Pluralismo: del multiculturalismo a la interculturalidad
• El diálogo y la acción intercultural como herramientas 

para la mejora de la convivencia
• Conflictos culturales, mediación y garantía de derechos

Duración: 4 horas

Profesor: Albert Mora

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 2

29 de junio
Estrategias para construir una identidad cultural 
compartida
• La normalización del odio en los medios: los marcos de la 

extrema derecha 
• Estrategias contra la desinformación y los bulos 
• Estrategias contra el racismo cotidiano, los delitos de 

odio y la islamofobia

Duración: 4 horas

Profesor: Miquel Ramos

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 3

DERECHO A LA IDENTIDAD CULTURAL 
COORDINA: ESPAI OBERTMÓDULO 3

15 de junio
Identidades culturales en sociedades diversas y 
polarizadas
• La configuración de la identidad en nuestras sociedades 

diversas 
• Las identidades diversas como elemento de conflicto
• Identidades múltiples, derechos y convivencia ciudadana

Duración: 4 horas

Profesor: Albert Mora

Horario: 16.00-20.00 horas

SESIÓN 1



1 de julio

Clausura de la 2ª edición de la Escuela de 
Ciudadanía

Duración: 2 horas Horario: Por confirmar

CLAUSURA DE LA ESCUELA 
Y ENTREGA DE DIPLOMAS

PERFILES DEL 
PROFESORADO

Fani 
Grande

Escritora, guionista y especialista en comunicación eficaz. 
Practitioner y máster Practitioner en PNL (Programación 
Neurolinguística). Máster Trainer en Técnicas de Presentación 
y Liderazgo. También es experta en coaching de equipos y 
en metodologías creativas. Además es formadora externa 
en comunicación eficaz en el IVAP y la UV (SEDI, Unidad de 
Igualdad, Diversitats). Asimismo, es mentora en estrategias de 
comunicación y visibilización de marca personal y profesional. 
También es profesora de escritura creativa en la UV (SEDI); 
consultora de comunicación y diseño de estrategias comunicativas 
corporativas; tallerista en fomento lector, oratoria y uso de las 
redes sociales (Bromera Editorial) y mediadora intercultural. 
 

Aída 
Vizcaíno

Licenciada en Sociología y en Ciencia Política y Administración. 
Máster de Sociología y Antropología de las Políticas Públicas (UV). 
Curso de  Especialista Universitaria en Dirección Pública (UA). 
Consultora de asuntos públicos; desarrolla y gestiona proyectos 
sobre participación, igualdad y evaluación. Además, compagina 
su actividad con la docencia como profesora asociada de Ciencia 
Política y de la Administración de la Universitat de València. 
También imparte los cursos “Historia de las Pensadoras Políticas 
de Occidente” y “Pensadoras Políticas de Occidente: los últimos 
50 años” para la Nau Gran (UV).  Realiza conferencias sobre sus 
campos de especialización y tiene presencia habitual en medios 
de comunicación para el análisis e interpretación de la realidad 
sociopolítica valenciana. En su vertiente divulgativa es autora de 
El barri que vam imaginar. Cartografia de la lluita veïnal a Sant 
Marcel·lí (2017) y Receptari Extraviat. Històries al voltant de la 
taula a Bonrepòs i Mirambell (Horta Nord).



Rafael 
Sotoca

Médico, especialista en Medicina familiar y máster en Salud 
pública y Gestión sanitaria. Actualmente ejerce como médico de 
familia en el centro de salud valenciano de Natzaret. Además es 
el secretario y representante internacional de la junta directiva de 
Médicos Sin Fronteras España. También coordina el grupo informal 
“Foro Ágora Salud” que publica semanalmente el blog sanitario 
Salud en positivo, en el diario Público; y colabora en el documental 
La palabra maldita, que aborda la prevención del suicidio y en 
breve será estrenado. Sotoca ha sido el director general de 
Asistencia sanitaria de la Consellería de Sanitat Valenciana desde 
2015 hasta 2018; y miembro del gabinete de la ministra de 
Sanidad y asesor en el Ministerio en la Dirección General de Salud 
Pública.

Joan 
Paredes

Especialista en Medicina familiar y comunitària, doctor y máster 
en Salud Pública. Facultativo de Sanidad Penitenciaria y médico 
de Salud pública de la Generalitat Valenciana. Ha sido subdirector 
general de promoción de la salud y prevención de la Conselleria 
de Sanitat Universal i Salut Pública. Actualmente es subdirector 
médico de Atención Primaria del departamento de Salud de La 
Ribera.

Elena 
Rocher

Licenciada en Ciencias Económicas y DEA en Economía Aplicada 
por la Universidad de Valencia. Máster en Economía Europea 
por el Colegio de Europa (Brujas, Bélgica). Más de 15 años 
de experiencia como consultora en: planificación estratégica, 
políticas públicas, diseño de programas y proyectos para la 
Administración Pública y para empresas privadas. Actualmente 
es profesora asociada del departamento de Economía Aplicada 
en la Universidad de Valencia. Desde 2016 es técnica de I+D+i 
en Las Naves, y responsable del diseño, promoción, desarrollo e 
implementación de proyectos colaborativos de innovación en salud 
de financiación propia y de financiación europea, coordinando 
diversos pilotos de proyectos europeos. Es responsable también 
de la dinamización de la red de innovación local Connecta Salut, 
que aglutina agentes de las cuatro hélices del ecosistema local de 
I+D+i de salud.



Javier 
Ibáñez

Después de 20 años en el ámbito de la Cooperación Internacional, 
fundamentalmente hacia América Latina, en 2016 se incorpora 
a Las Naves, el Centro de Innovación Social y Urbana del 
Ayuntamiento de València como técnico de Innovación Social. 
Ha ejercido como director técnico de Las Naves. Actualmente es 
responsable del programa de Innovación Ciudadana de Las Naves, 
y miembro del Colaboratorio de Innovación Ciudadana.

Albert 
Mora 

Albert Mora es Doctor en Sociología, sociólogo y trabajador social. 
Ha trabajado en diversas organizaciones no gubernamentales y 
entidades públicas, destacando la labor ejercida como coordinador 
del Centro de Atención Sociosanitaria a Inmigrantes de Médicos 
del Mundo-Comunitat Valenciana y como responsable de la 
Escuela de Ciudadanía Intercultural de la Fundación CeiMigra. 
Actualmente es profesor del departamento de Sociología y 
Antropología Social e investigador del Instituto de Derechos 
Humanos de la Universitat de València. Sus líneas actuales 
de investigación giran en torno a las políticas de integración, 
la convivencia intercultural, la xenofobia y la garantía de los 
derechos humanos en contextos multiculturales. 

Miquel 
Ramos 

Es periodista e investigador especializado en extrema derecha, 
delitos de odio y movimentos sociales. Llicenciado en Ciencias de 
la Información y con un máster en Sociología y Antropología por la 
Universitat de València.
 
Ha colaborado con medios como: La Marea, El Salto, Directa, 
Público, Vilaweb, El Temps, CTXT, Arainfo, L’informatiu, Full 
Quatre, The Volunteer, Diari Jornada, À Punt, TV3, Euskal Telebista 
o la edición en castellano de The New York Times. Fue miembro 
fundador del diario L’avanç y ha estado tres años en el programa 
Lliure i Directe de Ràdio Klara. Actualmente participa cada 
semana en la tertulia del programa Al Ras de À Punt ràdio y en el 
programa Las cosas claras, de TVE.
 
Ha trabajado como técnico de sensibilización en la Comisión 
de Ayuda al Refugiado (CEAR-PV). Y también ha colaborado 
con diversas entidades en defensa de los derechos humanos. 
Ha impartido diversos cursos de formación y charlas sobre 
extrema derecha, diversidad, delitos de odio y discriminación, 
desinformación, discurso de odio y derechos humanos.  
Es miembro de miembro de la Unió de Periodistes Valencians i del 
Grup de Periodistes Ramón Barnils y coautor del los proyectos 
crimenesdeodio.info i de sensetopics.org. Además también ha 
escrito en diversos libros colectivos. 



¿CÓMO FORMAR 
PARTE DEL 
ALUMNADO?

Requisitos 
para presentar 

candidatura

• Ser residente en la Comunidad Valenciana.
• Ser inmigrante o hijo/a de inmigrantes.
• Tener el título de Bachillerato (no es necesaria la 

homologación).
• Nivel medio de español.
• Disponer de experiencia acreditable en 

movimientos asociativos.   

Forma de 
inscripción 

Para participar en el proceso de selección es 
necesario rellenar este formulario.

Fecha límite 
de inscripción 25 de abril de 2021

Contacto
JOVESÓLIDES
info@jovesolides.org
www.jovesolides.org

#EscuelaDeCiudadanía

https://docs.google.com/forms/d/1KwDMAEJOY_i5d3Cu4UuhiH3xmnG8RnmZSxo_8iqmD4M/edit

